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ccrochée a la falaise de la val-
lée de'Alzou, la cité mariale
de Rocamadour (6) accueille
toute I'année touristes et pele-
rins qui grimpent les 216 marches du site pour
se recueillir devant la Vierge noire miraculeuse,
comme beaucoup l'ont fait avant eux depuis le
XIF siecle. Nous redescendons ensuite I'unique
rue du village pour nous diriger vers le gouffre
de Padirac (4). A 100 m de profondeur;, un esca-
lier méne A un parcours, a pied et en barque,
qui permet de découvrir les formations souter-
raines spectaculaires de ce réseau de 40 km de
galeries (dont 1 km ouvert au public).

Villages de charme

De retour a lair libre, roulons vers les villages
médiévaux qui ponctuent la vallée de la Dor-
dogne - Martel, Loubressac, Carennac (7),
Autoire... A Martel, les arcades en ogives du
palais de la Raymondie témoignent de l'acti-
vité commerciale qui régnait ici au Moyen Age.
Fénelon se plaisait 2 Carennac, ot il séjournait
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dans le chateau des Doyens. Ici, comme dans
tout le Lot, les maisons aux tourelles arrondies
resplendissent de la blancheur de la pierre du
Quercy. Arnold Marcillac, mycophile averti, a
créé une boutique unique en son genre dans le
village classé d’Autoire (2): les Jardins d’Eini
proposent cepes de Bordeaux, morilles de Pata-
gonie et autres champignons qu'il mitonne a
I'huile, au vinaigre ou a I'armagnac (1). Conti-
nuons vers le chateau de Montal (3), ott nous
attend sa conservatrice, Pascale Thibault: « Cest
un chateau qui a énormément de charme et
une histoire originale. » Bati en 1519 par Jeanne
de Balsac, il regorge de sculptures symboliques.
En 1908, quand le mécéne Maurice Fenaille
l'acquiert, il doit racheter tous ses chefs-d'ceuvre
dispersés par un propriétaire indélicat. La
Joconde y fut cachée pendant la Seconde Guerre
mondiale. Amateur de tentures, Fenaille aurait
certainement aimé rencontrer Jean Lurgat, le
maitre de la tapisserie qui, en 1945, acheta les
tours fantomatiques de Saint-Laurent, qui
dominent Saint-Céré. Il en fit sa maison, en
peignit les murs, et légua ses ceuvres au musée.
Filons vers la vallée du Célé.

A Figeac, ville natale de Champollion, le musée
des Ecritures du monde (5) nous apprend que
des langues comme le rongorongo (ile de
Paques) demeurent incompréhensibles.

Un patrimoine
médiéval unique

Promenons-nous parmi les maisons des xmr et
xiv¢ siecles et partons rencontrer Bruno et
Michele qui restaurent leur chateau de Larna-
gol ot ils ont ouvert une chambre d’héotes (reve-
dechateaux.com). Remontons la vallée du Lot
jusqu'a Saint-Cirg-Lapopie. Quand André Bre-
ton y vint en 1950, il s'exclama que le village lui
était apparu « comme une rose impossible dans
la nuit». Ses 14 habitants voient 600000 tou-
ristes emprunter chaque année ses ruelles. Notre
panier plein de rocamadours et de foie gras,
embarquons sur un gabarot pour remonter le
Lot jusqu'a Cahors et le pont de Valentré qui
symbolise la richesse des marchands qui édi-
fierent le formidable patrimoine architectural
du Lot parvenu intact jusqu’a nous. ®



Pas moins de six villages du
Lot ont été classés parmi les
plus beaux villages de France.
Les nombreuses grottes du
département proposent

85 sites de plongée souterraine. | {
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Construite au
XVicsiecle, 'église
Saint-Cirg-et-
Sainte-Julitte q
Saint-Cirgetiape==:
pie surplomble

la vallée du

Lot, 80 metres
plus bas.

MON VOYAGE
PRATIQUE

SEJOURNER

A Figeac. Hotel
Le 14, central.

De 68a9%€la
chambre dble.
Petit déjeuner
a8oul3E.
le-quatorze.fr.

A Saint-Cirg-
Lapopie. Le Saint
Cirg: au milieu
des vignes, avec
piscines et spa.
Appartement

a partirde 88€ et
chambre dble
avec petit déjeu-
ner, 116€. hotel-
lesaintcirg.com.
A Martel. Ché-
teau de Termes:
idéal pourles
familles. Environ
100€ la cabane
pour 4. chateau-
de-termes.com.
La Devinie:
chambres d’hé-
tes pleines de

charme. De 90
a120€ avec pe-
tit déjeuner, et
160€ pour 4.
la-devinie.com.
A Vers. Les Hauts
de Sauliés: une
halte de charme
entre Cahors

et Saint-Cirg-
Lapopie. De 90
a150€ avec
petit déjeuner.
leshautsde
saulies.fr.

A Martel. Le Petit
Moulin: bons
vins et cuisine
sympa. 30€.

Tél.: 06 59 59 27 66.
AFigeac. lLe
Safran: une belle
adresse. 25€.

Tel.: 05653845 41.

INFOS
tourisme-lot.com.
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